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Texto 15

Importdncia dos jogos e utilizacdo de materiais reciclaveis

Hoje em dia jd ndo restam dividas de que brincar é fundamental para o desenvolvimento das pessoas.
Além de propiciar a interagdo social, as brincadeiras sdo essenciais para diversos aspectos. Brincando, as
pessoas se desenvolvem, aprendem a conviver socialmente, se arriscam a conhecer o novo, exploram
sua criatividade, trabalham sua sensibilidade e comunicagdo e conhecem o mundo a sua volta.

Os brinquedos tém papel fundamental nas brincadeiras, sendo importantes para o desenvolvimento da
linguagem, motor, cognitivo e social. Enquanto objeto e suporte da brincadeira, o brinquedo estabelece
uma relagdo intima com as pessoas, estimulando a representagdo e a expressdo de imagens que evocam
aspectos da realidade. Assim, os brinquedos colocam as pessoas em contato com reprodugdes de tudo o que
existe no cotidiano, na natureza e nas construgdées humanas, reproduzindo ndo apenas objetos, mas uma
totalidade social.

Para além disso, o brinquedo também pode incorporar todo um imagindrio criado pelo universo infantil, a
partir dos desenhos_animados, dos livros_infantis, dos contos de fadas, das fdbulas e das cantigas_populares,
por exemplo. Ao representar essas realidades imagindrias, os brinquedos ddo vida e asas a imaginagdo dos
pequenos, estimulando as brincadeiras de faz de conta e a criatividade.

A verdade € que seja para representar o dia a dia e o mundo a sua volta, ou para dar vida a fantasia, os
brinquedos sdo verdadeiros parceiros das pessoas, que conseguem fransformar qualquer objeto em sua
fonte de diversdo. Uma bola, um brinquedo_reciclado, um jogo educativo, uma boneca, massinha, comidinhas
de pldstico, um balde, ou até mesmo uma panela, tudo tem potencial para se tornar um brinquedo nas mdos
dos pequenos, deixando estes momentos ainda mais ricos e divertidos.

A construgdo de jogos através da reutilizagdo de materiais, proporciona o despertar da imaginagdo
e criatividade dos alunos, além de preservar os recursos naturais diminuindo a poluigdo gerada por pldsticos,
vidros, papéis e outros materiais que podem ser reaproveitados ao invés de irem para o lixo. Esta atividade
desperta a criatividade, coordenagdo motora, integragdo e socializagdo, como também proporciona a
interagdo com a Educagdo Ambiental e a Arte.

Utilizando a economia de matéria-prima e de recursos financeiros e aproveitando os produtos jd
existentes, pode-se desenvolver vdrias atividades, como: jogos de boliche, quebra-cabega, dominé, vaivém,
dama com a utilizagdo de tampinhas, boneca de pano, reciclagem de papel, jogos de memdria, porta-objetos,
etfc.
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